
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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高橋由香子のブログ『健康サポーターH＆S』もご覧ください  
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 〒252-0134 相模原市緑区下九沢 1713-3-602 

📱090-7235-6021（高橋） 
大沢みんみんの館（いえ） 

〒252-0134 相模原市緑区下九沢 2032-29 

042-761-6694 （神保） 

参加者数(延)：13865 名（4 月 30 日現在） 
≪4 月の参加者：347 名≫ 

「みんみん」 

このまちで・いつまでも・元気で・楽しく・暮らしたい 

6 月 

機関紙  

《2015 年》  

相模原市「地域活性化事業交付金」交付事業 

※「もっともっと歌いま専科」午後 1 時半～（参加費 500 円）  ※「詩吟教室」（さがみ岳風会）午前 10 時～（参加費：月/1000 円） 

※大沢公民館「生伴奏で歌いま専科」午前 10 時～（参加費 200 円）※「ビーズ教室」午前・午後（要予約 参加費 500 円・材料費別） 

※「麺's 倶楽部」(男性限定蕎麦打ち同好会)午前 10 時～（参加費 200 円・材料費別）   

 

開催場所の記載のないものは全て「大沢みんみんの館（いえ）」で開催 

 
 

6 月  みんみんカレンダー  

≪ご参加有難うございました≫ 

4 月 

「もっともっと 

歌いま専科」 
3 日 8 日 16 日 24 日 

155 名   

 
「生伴奏で 

歌いま専科」 

杜のホール 
11 日 84 名 

   

「詩吟教室」 

9 日 16 日  13 名   

「麺's 倶楽部」 

2 日 30 日 9 名   

「ビーズ教室」 

22 日 19 名   

「生伴奏で 

歌いま専科」 

大沢公民館 
29 日 67 名 

 名   

 
≪初回！演歌・歌謡曲≫ 

「もっともっと歌いま専科」 
4 月 24 日第 1 回目、演歌・歌謡曲の

日。43 名ご参加を頂きました。 

有難うございました。演歌・歌謡曲 

に限った場合、ご参加の皆様の反応は 

どうなのかと思っておりましたが 

普段と変わらない！！ 

みんな演歌がすき！？ 歌が好き！？ 

う～ん、“みんみん”がすき？？？ 

(^_-)-☆ 

 

今年度の杜の 

ホール「生伴奏 

で歌いま専科」は 

伴奏にフルートの 

小宮里美さんが加

わります。 

やさしい音色も 

お楽しみ下さい。 

 

≪今月の１枚≫ 

詩吟教室 

大沢公民館 

「生伴奏で歌いま専科」 

詩吟教室 
  もっともっと 

  歌いま専科 

演歌・歌謡曲の日 

もっともっと 

歌いま専科 

 

もっともっと 

歌いま専科 
 

もっともっと 

歌いま専科 
 

ビーズステッチ 

教室 

ビーズステッチ 

教室 

☆「大沢みんみんの館（いえ）」利用回数券発売中 

3000 円（500 円券 7 枚） 
 

 

ミウルにも応援して 

もらいましたよ～。 

ビーズアクセサリーは 

完売！！<m(__)m> 

花冷えの中、 

みんな頑張りました。 

ご協力有難う 

ございました。 

4 月 4 日、5 日 

おおさわ桜まつりに出店致しました！🎶 （ビーズステッチ教室） 

 
予告 

７月４日（土）13：00～15：30 

ハワイアンフェスタ 

＆ 

「生伴奏で歌いま専科」 

≪カナリヤの森≫ 

≪杜のホール≫ 

「生伴奏で歌いま専科」 

７月 12 日（日）10：00～11：40 
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