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 〒252-0134 相模原市緑区下九沢 1713-3-602 

📱090-7235-6021（高橋） 
大沢みんみんの館（いえ） 

〒252-0134 相模原市緑区下九沢 2032-29 

042-761-6694 （神保） 

参加者数(延)：14384名（6 月 30 日現在） 
≪6 月の参加者：243 名≫ 

「みんみん」 

このまちで・いつまでも・元気で・楽しく・暮らしたい 

8 月 

機関紙  

《2015 年》  

相模原市「地域活性化事業交付金」交付事業 

※「もっともっと歌いま専科」午後 1 時半～（参加費 500 円）  ※「詩吟教室」（さがみ岳風会）午前 10 時～（参加費：月/1000 円） 

※大沢公民館「生伴奏で歌いま専科」午前 10 時～（参加費 200 円）※「ビーズ教室」午前・午後（要予約 参加費 500 円・材料費別） 

※「麺's 倶楽部」(男性限定蕎麦打ち同好会)午前 10 時～（参加費 200 円・材料費別）   

 

高橋由香子のブログ『健康サポーターH＆S』もご覧ください  

 http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006 
☆「大沢みんみんの館（いえ）」利用回数券発売中 

3000 円（500 円券 7 枚） 
 

開催場所の記載のないものは全て「大沢みんみんの館（いえ）」で開催 

 
 

8 月  みんみんカレンダー  

≪今月の 1 枚≫ 
 

 

陶芸作品（靴の形の鉢カバー） 

が焼き上りました。 

どんなお花で彩られるのでしょう。 

 

もっともっと 

歌いま専科 
5 日 10 日 

18 日 26 日 

162 名 

 

ビーズステッチ 

教室 
 16 日 24 日 

  23 名 

 

 

生伴奏で歌いま専科 

（大沢公民館）27 日 58 名 

 

「麺's 倶楽部」 

4 日 5 名 

 
 

詩吟教室 
11 日 25 日 

13 名 

 

～ご参加有難うございました～ 

 

≪6 月≫ 
 

大沢公民館 

「生伴奏で歌いま専科」 

詩吟教室 

詩吟教室 

もっともっと 

歌いま専科 
 

詩吟教室 

もっともっと 

歌いま専科 
 

麺's 倶楽部 

もっともっと 

歌いま専科 
 

ビーズステッチ

教室 

ほろ酔いの 

夕べ 
 

要予約 

 

 

「もっともっと歌いま専科」スペシャル 

～ほろ酔いの夕べ～  

☆ソロで歌ってみたい方☆ 

事前にリクエストをお受け致しますのでお気軽にお申出下さい。 

 

8 月 28 日（金）15：30～18：30   

参加費：2000 円（食事・飲み物・生カラオケ）

定 員 ：15 名 要予約（お申込み先着） 
 

ビーズステッチ

教室 

http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006

