
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                  主催 介護サポート情報館 たんとぽけっと 

                              後援 相模原市  公益財団法人相模原市産業振興財団 

協賛 （株）ヤマシタコーポレーション 日清オイリオグループ（株）ハウス食品（株） 

（株）マルハニチロ食品 相模原市ペタンク協会 ぜんば鍼灸治療院  

（有）ケイユーサービス 

スクエアダンスコスモス マジック研究会 リリレファフラダンス 

福祉用具 

  車椅子体験をしてみよう 

  簡易リフトはどう使う？ 

入浴用補助具どんな物があるの？ 

簡単に出来る段差の解消は？ 

 イベント 

  マジックショウ 

  スクエアダンス 

  車椅子ペタンク 

  フラダンス 

展示・相談 

  伝言ノート（安心ノート） 

  介護食ってどんな物があるの？ 

  排泄商品の使い方を知ろう 
マラソンも出来ます 

宇宙にも行けるかもしれません 

回想小道具の展示 

 コミュニケーションをとる 

  昔の本・小道具・遊びを思い出して 

  親子・ご夫婦・お孫さんと 

  おはなしをしてみませんか？ 

参加コーナーもあるよ！ 

手作りコーナー 

  何が出来るかな？ 

マッサージ 

疲れがとれると良いね 



 

企画への思い 

相模大野には福祉介護用品の展示施設が無く、利用したいと思う方はケアマネジャーに紹介された     イベント開催プログラム 

事業所のカタログや少しの見本で選ばなければなりません。また介護保険利用対象者ではない方は        

もっと困難です。デパートには販売用の商品がありますが車椅子等体験させていただく事は困難です。 

補助具の使い方、商品の相談等、専門のアドバイスが受けられる場所を作りたいと思ってきましたが 

常設展示は力不足で実現できませんでした。 

１個所で展示品が見られ、触れて、体験、相談が出来る福祉介護のお祭りを開きたいと思い今回 

「かいごのつどい」を開催する事になりました。 

 

たんとぽけっと活動目的 

介護をされる人の不快感や介護をする人の身体や心の負担を軽減する支援 

加齢とともに誰もが感じる不安や悩みを傾聴し、必要な情報の提供をすることで快適な日々が送れる 会場案内図 

ようお手伝いをする。 ３階 ユニコムプラザ入り口 

 セミナールーム 1・2 

主な活動  

桜美林大学オープンカレッジ市民講座    知っとくなっとく介護のイロハ（老い支度） 

多摩アカデミーヒルズ講座         知っとくなっとく介護のイロハ（老い支度） 

町田市公民館市民講座生涯学習       知っとくなっとく介護のイロハ（老い支度） 

横浜市もえぎ野地域ケアプラザ       排泄の話講演 

ワーカーズコレクティブたすけあい皆人   排泄の話講演 

横浜市潮田地域ケアプラザ         排泄の話講演 

相模原男女共同参画推進センターソレイユ  突然介護が始まって貴方の困り事はなんですか？ 

横浜市瀬谷区細谷戸地区社協        老い支度しませんか 講演 

横浜市青葉区介護者の会ほっと青葉     排泄の話講演 

横浜市青葉区介護者の会ほっと青葉     市民からみた成年後見制度講演 

上智大学共催介護サポートアラジン市民なんでも文化祭排泄コーナー担当 

相模原市大野台公民館           老い支度講演 

 

10：30～11：30 介護の話 

13：00～14：00 スクエアダンス 

 マジック 

15：00～16：00 フラダンス 

14：30～16：00 

     車椅子ペタンク 


