
 

 

 

 

  

このまちで 

高橋由香子のブログ『健康サポーターH＆S』もご覧ください  http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006 

いつまでも 

暮らしたい 

機関紙 「みんみん」 10 月 

元 気 で 楽 し く 

相模原市「地域活性化事業交付金」交付事業 

 

参加者数(延)： 11656 名 

（8 月 31 日現在） 

≪8 月の参加者：181 名≫ 

《2014 年》 

発行日 平成 26 年 9 月 10 日  

第 48 号 

発 行 アダージョ 
〒252-0134  

相模原市緑区下九沢 1713-3-602 

090-7235-6021（高橋） 

042-761-6694 （神保） 

 

青い山脈 赤い花白い花 アカシアの雨がやむとき 朝はどこから いい湯だな 異邦人 ウナ・セラ・ディ東京 梅干の歌 おまえに  

学生時代 切手のない贈り物 希望 霧の摩周湖 君の名は 故郷の空 故郷の人々 秋桜（コスモス） 恋人よ 五番街のマリーへ サ

ン・トワ・マミー 酒は涙か溜息か  里の秋 サンタルチア 上海帰りのリル 島原地方の子守唄 シクラメンのかほり 人生いろいろ   

青春時代 瀬戸の花嫁 小さい秋みつけた 津軽のふるさと 翼を下さい 手のひらを太陽に 時の流れに身をまかせ どんぐりころころ 

遠い世界に  遠くへ行きたい  時計台の鐘  仲良し小道  涙そうそう 22 歳の別れ 野菊 遥かな友へ 久しき昔 ビリーブ 冬

が来る前に ふるさと 故郷を離るる歌 星影のワルツ まっかな秋 村祭 娘よ もずが枯れ木で 紅葉 もしもピアノが弾けたなら 

旅愁 リンゴの歌 ローレライ 別れの朝 別れのブルース 

 

 

 

歌詞集《秋》に変わりました（9 月・10 月・11 月） 
 
 

 

 

 

 

 

 

ほろ酔いの夕べ  
 

 

 

 

 

 

 

 8 月 29 日（金）14 名 
16：00～19：00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ほろ酔いながら 

熱く・楽しく・歌い過ごした 

アッという間の３時間！ 

～次回は２月頃の予定です～ 

“越中おわら風の盆”～豊年踊り～ 

 《芸達者な仲間が多いのです(#^.^#)》 

もっともっと歌いま専科 8月 1 日、6日、17 日、22日  91 名 

麺's 倶楽部 8 月 7 日 5 名 詩吟教室 8月 21 日、28日 １１名 

絵手紙教室 ８月２６日 ４名「生伴奏で歌いま専科」８月 31 日 56名                    

 
 

 

 

http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006


 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13（体育の日） 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

《お問合わせ》090-7235-6021（高橋） 

       042-761-6694（神保） 

ビーズステッチ教室 
（アメリカンスタイル） 

講師：神保静恵 
10 月 22 日（水）、28 日（火） 

午前の部 10：00～12：00 

午後の部 13：30～15：30 

 参加費：500 円（材料費別） 

 

 

 

 

 

 

 

交通：ＪＲ橋本駅南口よりバス 8 分 

「上中ノ原団地」下車すぐ 

①のりば （57 系統） 

望地キャンプ場入り口行   （榎戸経由） 

田名バスターミナル行き   （榎戸経由） 

②のりば （36 系統）上大島行  

（六地蔵・九沢自治会館前経由） 

（34 系統）上溝行   

（作の口・六地蔵経由） 

 

2014 年 10 月 みんみんカレンダー 
開催場所の記載のないものは全て「大沢みんみんの館（いえ）」で開催 

 
 

☆「大沢みんみんの館（いえ）」 

利用回数券発売中 

3000 円（500 円券 7 枚） 

 

要予約・お問合せ：042-761-6694（神保） 

 

麺's 倶楽部定例会 

（男性限定）蕎麦打ち同好会 
10 月 15 日（水） 

    10：00～ 
参加費：200 円 (材料費別) 

      

 

 

 

 

 

 

 

午後の部１３時３０分～           

 

 

 

ピアノ 伴奏：高橋由香子 

歌のリーダー：小泉勝男 

 

 

 

詩吟教室  
講師：志田岳富先生 

（さがみ岳風会） 
10 月 16 日（木）23 日（木） 

10：00～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後の部１３時３０分～           

 

 

 

「もっともっと歌いま専科」 
 

 

歌の後はくつろぎティータイム 

※日程はカレンダーを 

ご覧ください。 
 

 

参加費：500 円 13：30～  
 

 

 

陶芸教室 

「生伴奏で歌いま専科」 

大沢公民館 

詩吟教室 

もっともっと 

歌いま専科 

 

｢生伴奏で歌いま専科｣ 大沢公民館（大会議室） 
10 月 13 日（月）体育の日 10:00～11:40 

参加費：200 円（当日、直接会場へ） 

 

 

ビーズステッチ

教室 

 

歌詞集《秋》よりリクエストにお応え致します。 

 

高橋由香子のピアノ伴奏 
 

 

 

 

“なんちゃって陶芸” 
～陶の灯り第 2 弾～ 

講師：高部 博氏 

１０月２日（木） 

13：30～ 
 

参加費：５００円 

材料費：３００円 

（LED ランプ代） 

持ち物：エプロン・タオル 

定 員：お申込み先着１０名 

      

 

 

 

 

 

 

 

午後の部１３        

 

 

 

｢生伴奏で歌いま専科｣杜のホールはしもと 
10 月 7 日（火）10:00～11:40（開場 9：40） 

参加費：1000 円（当日、直接会場へ） 

伴奏：高橋由香子（ピアノ） 

         加藤ちゃぼ（ラテンパーカッション） 

      歌のリーダー：小泉勝男 

    

《秋》の歌詞集よりリクエストにお応え致します。 

 

 

「生伴奏で歌いま専科」 

杜のホールはしもと 

ビーズステッチ

教室 

 

もっともっと 

歌いま専科 

 

もっともっと 

歌いま専科 

 

詩吟教室 

相模原市緑区下九沢 2032-29（神保） 

042-761-6694 

「大沢みんみんの館
いえ

」案内図 

 

もっともっと 

歌いま専科 

 

麺's 倶楽部 


