
＊従来文章によるご案内を、事務処理簡素化のため今月から「イベント案内」

を中心にお知らせして参ります。その分、裏ページの空きスペース「川柳教室」

の作品発表や、会員皆様への連絡事項などを追加していきます。 

 

サロン 2018年 4月「行事プログラム」 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

 

 

3 

 

ハーモニカ教室 

川柳教室＆チョイ

呑み会（併設：シニア

語らいサロン） 

4 

お喋りサロン 

（ハーモニカ自主練 

10:00-12:00 小） 

 

5 6 

健康マージャン教室 

麻雀放課後クラブ 

7 

 

8 9 

 

＊ハーモニカ出

前 （市立清新

デイケアセンタ

ー） 

10 

健康マージャン教室 

麻雀放課後クラブ 

ハーモニカ自主練 

（13:30-15:00 大） 

11 

子育てママのお喋

りサロン 

ハーモニカ初心者 

（13:30-15:00 小） 

 

12 

 

ウクレレ教室 

（練習場所は矢部

駅近く「フェリー

チェホール」） 

13 

 

うたごえサロン 

（老後の生き方ヒン

ト参考話） 

14 

シ ニ

ア 英

会 話

教室 

15 16 

 

フラダンス教室 

17 

 

ハーモニカ教室 

川柳教室＆チョイ

呑み会（シニア語らい

サロン） 

18 

お喋りサロン 

（ハーモニカ自主練

10:00-12:00 小） 

19 20 

健康マージャン教室 

麻雀放課後クラブ 

21 

22 23 

＊ハーモニカ出

前 

（ツクイサンシ

ャイン相模原） 

24 

健康マージャン教室 

麻雀放課後クラブ 

ハーモニカ自主練 

（13:30-15:00 大） 

25 

ハーモニカ初心者 

ハーモニカ自主練 

26 

ウクレレ教室 

（練習場所は矢部

駅近く「フェリー

チェホール」） 

27 

 

うたごえサロン 

（健康講座：澤田） 

ピンコロ会 

28 

シ ニ

ア 英

会 話

教室 

【カルチャー教室：開催時間＆利用料金】健康マージャン教室：10:00-12:00 \1,000-、フラダンス教室：

13:00-15:00￥1,000-、ハーモニカ教室：13:30-15:30（初心者 10:30-12:00） \500- 

川柳教室：15:30-17:00 \500-、ウクレレ教室：13:00-15:00 \1,500-、うたごえサロン：13:30-

16:00 \1,000-、英会話初級コース：13:30-15:00 \800-、カルチャー自主練&おしゃべり S\300- 

 

 

 

シニア交流サロン「すこやか」イベント案内 2018年 4月号 

シニア交流サロン「すこやか」 〒252-0216 相模原市中央区中央 5-5-23 ベルヴィ相模原 

 ＊施設の都合により上記「行事プログラム」は途中変更する場合があります。 

E-mail : sukoyaka.plan@jcom.home.ne.jp   ☎ 080-1051-8375 （阿部携帯） 

 

mailto:sukoyaka.plan@jcom.home.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域市民交流イベント 

 

  日時：平成 30 年 6 月 30 日（土）10:00-14:00、雨天決行！ 

  場所：ベルヴィ相模原の玄関周辺＆三世代交流センター 

  内容：新鮮有機野菜販売、カレー販売、子ども遊び広場、芸能アトラクション、フリー

マーケット（手作りアクセサリー“マルセ”）など 

  協力：中央 5 丁目シニア女性会「カーネーション」、中央 3 丁目老人クラブ「楽友会」 

     清新 7 丁目レディースクラブ「柴胡」、シニア交流サロン「すこやか」、センタ

ー隣接自治会（中央 1,2,3,4,5 丁目、清新 6,7,8 丁目、小町通り 1,2 丁目） 

 

 日時：平成 30 年 6 月 20 日（水）13:30-16:10 

場所：杜のホールはしもと（橋本駅北口ミウィ橋本 7F） 

内容：懐かしの歌声（ピアノとチェロの名曲と愛唱歌のコンサート付き） 

  会費：前売り 2500 円、当日 2800 円、団体割引（10 名以上）2300 円 

  チケット販売：当サロンでも取り扱います。 

 

  日時：平成 30 年 4 月 27 日（金）16:30-18:30 

  場所：天城（駅前通り旧ダイエー裏）☎042-855-5959 

    会費：￥3,000-（女性\2,000-） 

      ＊希望者は 4/25 までにサロンまでお申し込み下さい。 

 

 

2,3月分「川柳教室」迷作品 

  献血の 最後の一滴 日が迫り       宇野四苦八苦 

  金よりも 脂肪貯め込む 不届き者     阿部珍竹林 

  誕生日 一つ越えれば ガタも増し     ラルゴ上山 

  ボスの嫁 働き過ぎて 足を出す      世古大成功 

  夜が狂う 評論家ばかり 出っ放し     松井写楽生 

  カーリング 家で妻にも やらせたい    阿部珍竹林 

  隠してた 人間ドッグ 報告書       宇野四苦八苦 

  品格は 横綱よりも 議員から       世古大成功 

  トランプが そろそろ掴む ジョーカーを  松井写楽生 

  どのサプリ 効いているのか 今日も飲む  清水呆気楽観 

  長蛇でも 可愛い娘（ひと）の レジに行く  かとちゃん 

  サバサバと 鯖缶開けて また一杯     松井写楽生 

 

 

 

 

第 3回「ベルヴィ三世代交流ひろば」開催案内 

歌声喫茶ともしび inはしもと 

ピンコロ会（当サロン懇親定例呑み会）のお知らせ 


