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日日日日    月月月月    火火火火    水水水水    木木木木    金金金金    土土土土    
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5 月  

《2019 年》 

機関紙 「みんみん」 

 

〒252-0134 相模原市緑区下九沢 1713-3-602 

�090-7235-6021（高橋） 

大沢みんみんの館（いえ） 

〒252-0134 相模原市緑区下九沢 2032-29 

�042-761-6694（神保） 

発行日 2019 年 4 月 10 日    第第第第 101010103333 号号号号  

発行 アダージョ 

 

参加者数(延)：26318 名（3 月 31 現在） 

≪3 月の参加者：316 名≫ 

このまちで 

いつまでも 

元気で 

楽しく 

暮らしたい 

開催場所の記載のないものは開催場所の記載のないものは開催場所の記載のないものは開催場所の記載のないものは全て全て全て全て「大沢みんみんの館「大沢みんみんの館「大沢みんみんの館「大沢みんみんの館（いえ）」（いえ）」（いえ）」（いえ）」でででで開催開催開催開催    5555 月月月月 み ん み ん カ レ ン ダ ーみ ん み ん カ レ ン ダ ーみ ん み ん カ レ ン ダ ーみ ん み ん カ レ ン ダ ー     

高橋由香子のブログ『健康サポーター高橋由香子のブログ『健康サポーター高橋由香子のブログ『健康サポーター高橋由香子のブログ『健康サポーターHHHH＆＆＆＆SSSS』』』』

http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006http://blog.goo.ne.jp/koizumi2006    

    
「 大 沢 み ん み ん の 館

い え

」 ☎ 042-761-6694 

ア ク セ ス ：  

橋本駅南口よりバス 8 分「上中ノ原団地」下車すぐ 

①のりば  

（57 系統）望地キャンプ場入り口行 （榎戸経由）  

田名バスターミナル行き （榎戸経由） 

②のりば  

（36 系統）上大島行 （六地蔵・九沢自治会館前経由） 

（34 系統）上溝行   （作の口・六地蔵経由） 

 

    

    

☆「大沢みんみんの館（いえ）」☆「大沢みんみんの館（いえ）」☆「大沢みんみんの館（いえ）」☆「大沢みんみんの館（いえ）」    

利用回数券発売中利用回数券発売中利用回数券発売中利用回数券発売中 3000300030003000 円（円（円（円（500500500500 円券円券円券円券 7777 枚枚枚枚））））    

※「もっともっと歌いま専科」午後 1 時半～（参加費 500 円）   

※「詩吟教室」（さがみ岳風会）午前 10 時～（参加費：月/1000 円） 

※大沢公民館「生伴奏で歌いま専科」午前 10 時～（参加費 300 円） 

※「ビーズ教室」午前・午後（参加費：500 円材料費別・要予約） 

※「麺's 倶楽部」男性限定蕎麦打ち同好会 参加費 200 円材料費別 

    

「詩吟教室」「詩吟教室」「詩吟教室」「詩吟教室」    

「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」    

（（（（歌謡曲歌謡曲歌謡曲歌謡曲））））    

「ビーズ教室」「ビーズ教室」「ビーズ教室」「ビーズ教室」    

「ビーズ教室」「ビーズ教室」「ビーズ教室」「ビーズ教室」    

「「「「麺麺麺麺's's's's 倶楽部」倶楽部」倶楽部」倶楽部」    

「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」    

（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌））））    

「詩吟教室」「詩吟教室」「詩吟教室」「詩吟教室」    

5555////24242424    

((((金金金金))))    
11113333：：：：00000000～～～～11115555：：：：00000000 頃頃頃頃  

（開場 12：30） 

歌謡曲歌謡曲歌謡曲歌謡曲    

伴 奏：TaYu

2

（たゆたゆ） 

（ピアノ）高橋由香子 

（ベース）岡 民也 

進 行：神保静恵 

  （参加費 1000 円） 

「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」    

（（（（歌謡曲歌謡曲歌謡曲歌謡曲））））    

杜のホール杜のホール杜のホール杜のホール    

（（（（歌謡曲歌謡曲歌謡曲歌謡曲））））    

「「「「生伴奏で生伴奏で生伴奏で生伴奏で歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」    

《《《《3333 月月月月》》》》    

ご参加有難うございましたご参加有難うございましたご参加有難うございましたご参加有難うございました    

����「麺's 倶楽部」    ６日  4 名  

����「もっともっと歌いま専科」 

7 日 13 日 22 日 29 日  110 名 

����「ビーズ教室」19 日 20 日  17 名  

����「詩吟教室」        14 日 28 日 13 名    

����「生伴奏で歌いま専科」 

大沢公民館 31 日  62 名    

    

大沢公民館まつり大沢公民館まつり大沢公民館まつり大沢公民館まつり 3333 月月月月 2222 日（土）日（土）日（土）日（土）    

今年も大勢の皆様と今年も大勢の皆様と今年も大勢の皆様と今年も大勢の皆様と楽しく参加致しました楽しく参加致しました楽しく参加致しました楽しく参加致しました。。。。    

杜のホール「生伴奏杜のホール「生伴奏杜のホール「生伴奏杜のホール「生伴奏でででで歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」    

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

「「「「大沢大沢大沢大沢みんみんのみんみんのみんみんのみんみんの館館館館（いえ）」で開催の（いえ）」で開催の（いえ）」で開催の（いえ）」で開催の    

～～～～もっともっと歌いま専科もっともっと歌いま専科もっともっと歌いま専科もっともっと歌いま専科～～～～    

5555 月より月より月より月より第第第第 1111 週週週週・・・・3333 週週週週・・・・5555 週は週は週は週は““““愛唱歌愛唱歌愛唱歌愛唱歌””””    

                第第第第 2222 週週週週・・・・4444 週週週週はははは””””歌謡曲歌謡曲歌謡曲歌謡曲””””となりますとなりますとなりますとなります。。。。    

カレンダーをご確認の上カレンダーをご確認の上カレンダーをご確認の上カレンダーをご確認の上ご参加下さい。ご参加下さい。ご参加下さい。ご参加下さい。    

～よろしくお願い致します～よろしくお願い致します～よろしくお願い致します～よろしくお願い致します～～～～    

    

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

☆ハーモニカ熱演は 

参加者最高齢 90 歳・稲葉弘さん 

☆マイクを持ち熱唱は 

88 歳・二瓶義孝さん 

～元気いっぱい！先輩方です～ 

    

    

 

◇今回は天候にも恵まれ大勢の皆様に 

ご参加頂きました。 

 

◇杜のホール「生伴奏で歌いま専科」は 

偶数月（愛唱歌）、奇数月（歌謡曲） 

の開催となります。 

����「生伴奏で歌いま専科」歌謡曲 

杜のホール  15 日 110 名 

 

大沢公民館大沢公民館大沢公民館大沢公民館    

（（（（愛唱歌愛唱歌愛唱歌愛唱歌））））    

「「「「生伴奏で生伴奏で生伴奏で生伴奏で歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」歌いま専科」    

「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」    

（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌））））    

「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」「もっともっと歌いま専科」    

（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌（愛唱歌））））    


